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Conceitos tratados em sala de aula podem ser comprovados na prática nos jogos do Pan Americano
do Rio de Janeiro. Conceitos como força, energia cinética se transformando em energia térmica e
sonora podem ser comprovados na prova de arremesso. Já a velocidade média relacionando
distância percorrida pelo intervalo de tempo pode ser testada nas corridas de fundo. Nas provas de
natação o que se comprova é o empuxo.Enfim, com isso o que se comprova é a inter-relação de
disciplinas e, que conceitos vistos em sala de aula tem aplicação no nosso dia a dia.
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